Floater vitrectomie
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Een floater vitrectomie is een operatie die wordt uitgevoerd om storende troebelingen
in het glasvocht van het oog te verwijderen. Deze troebelingen, ook wel floaters ge-
noemd, kunnen ontstaan door ouderdom, letsel, of na een operatie. Ze kunnen je zicht
vertroebelen en zeer hinderlijk zijn.

Bij sommige mensen veroorzaken floaters veel
last, bijvoorbeeld in de vorm van schaduwachtige
vlekken, bewegende stipjes, of wazige gebieden
in het gezichtsveld. Als deze symptomen je dage-
lijkse leven sterk beinvioeden, kan een vitrectomie
worden overwogen.

Tijdens de vitrectomie verwijdert de oogarts het glasvocht (de gelachtige substan-

tie in het midden van het oog) waarin de fioaters zich bevinden. Dit glasvocht wordt
vervolgens vervangen door een heldere vloeistof. De procedure vindt vaak plaats onder
plaatselijke verdoving en duurt 30 tot 45 minuten. Na de operatie wordt een luchtbel
achtergelaten die gedurende ongeveer een week oplost. Dit kan ervoor zorgen dat het
zicht de eerste dagen niet optimaal is.

Na de operatie kan je oog wat rood of geirriteerd aanvoelen, en het kan enkele dagen
duren voordat het zicht verbetert. Het is belangrijk dat je de voorgeschreven oogdrup-
pels gebruikt om ontstekingen te voorkomen. Jouw oogarts legt u uit hoe je deze moet
gebruiken en wanneer je voor controle terug moet komen.

De luchtbel zal als een soort waterpas door de onderkant van het gezichtsveld bewe-
gen. Het zal trillend zijn met alle bewegingen van het hoofd, en kan hinderlijk zijn. De
luchtbel zal langzaam kleiner worden
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Net als bij elke operatie zijn er risico’s, zoals:
Infecties
Netvliesloslating
Verhoogde oogdruk
Versnelde staarvorming

Heb je na de operatie volgende klachten:
Toenemende roodheid en/of aanhoudende pijn aan het oog/ogen
Misselijkheid
Afname zicht nadat het beter is geweest
Plotseling ontstane lichtfiitsen en/of vlekken in het oog

Neem dan contact met ons op via 088 89100 45

Voor een goede genezing is het belangrijk om de oogdruppels te gebruiken volgens een
vast schema. Hiervoor heb je een tasje meegekregen met de volgende inhoud:

Flesjes oogdruppels

Druppel afteken schema gedurende 4 weken

Een vitrectomie kan meestal effectief de hinderlijke floaters wegnemen, maar het
brengt enkele risico’s met zich mee. Bespreek daarom goed met jouw oogarts of deze
operatie voor jou de beste oplossing is.
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Heb je nog vragen of wil je meer informatie? Kijk dan op onze website of neem contact
op, bel 088 89100 45.

Je kunt met je computer, tablet of mobiel delen van je medisch dossier inzien, persoon-
lijke gegevens checken, of bijvoorbeeld vragenlijsten invullen die wij voor je hebben
klaargezet. Kijk voor meer informatie op: spectrumoogziekenhuis.nl/patientenportaal.
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